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MalRnahmen durch 3-G-Regelung

Es ist zu beachten, dass seit dem 23. August 2021 die 3-G-Regelung auch im
Bereich der Sportarten in geschlossenen Raumen in Kraft getreten ist.

Daher ist der Zutritt bzw. Sport auf unserer Kegelbahn ab einer 7-Tage-Inzidenz
von 35 nur noch Personen gestattet, die geimpft, genesen oder getestet sind.
Fur die 3-G-Vorraussetzungen muss jeweils ein Nachweis bestehen und vorge-
zeigt werden. Aktuelle Infos der Stadt Hof unter https://www.landkreis-
hof.de/coronavirus-wir-informieren/

Organisatorisches

o

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushange sowie durch Verdffentlichung auf der
Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert
sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Mitglieder, Trainer und Ubungs-
leiter Giber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmafig Gberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platz-
verweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

@)

Wir weisen unsere Mitglieder darauf hin, dass der Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen
Personen moglichst einzuhalten ist.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Korperkontakt (z. B. BegrufRung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training und Wettkampf untersagt.

Mitglieder werden regelmaRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmafdig zu desinfizieren. Flr ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und Ein-
malhandtiicher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training und des Wettkampfes gilt im Eingangsbereich, in Umkleiderdumen
und in WC-Anlagen eine Maskenpflicht.

In unseren sanitéaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandticher zur Ver-
fugung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Aul3erdem
werden die sanitéaren Einrichtungen mind. einmal taglich gereinigt. Die sanitdren Einrichtungen
sowie die Umkleidekabine dirfen jeweils nur von einer Person betreten werden.

Kugeln werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch frequentierte
Kontaktflachen z. B. Turgriffe und die Bedienpulte werden regelméafig desinfiziert.

Unsere Sportanlage wird alle 120 Minuten so geliiftet, dass ein ausreichender Frischluftaus-
tausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfiigung stehenden Liftungsanlagen verwendet.

Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahr-
Zeug zu tragen sind.


https://www.landkreis-hof.de/coronavirus-wir-informieren/
https://www.landkreis-hof.de/coronavirus-wir-informieren/

o Wabhrend der Trainings- und Sporteinheiten sowie bei Wettkdmpfen sind Zuschauer untersagt.

o Samtliche Trainingseinheiten und Wettkdmpfe werden dokumentiert, um im Falle einer Infek-
tion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen.

Malnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teil-
nahme am Training und Wettkampf untersagt.

o BeiBetreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht innerhalb des gesamten Gebé&udes.

o Vor Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Zusatzliche Mallnahmen allgemein

o Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 120 Minuten beschrankt.

o Nach Beendigung des Trainingsdurchgangs und nach einem Durchgang bei Wettkdmpfen wird
gellftet, um einen ausreichenden Luftaustausch gewéhrleisten zu kdnnen.

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warteschlan-
gen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportanlage nicht Giberschritten werden kann.

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.

Zusatzliche MaRnahmen in Umkleiden und Duschen
o Beider Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende FuRBbekleidung zu nutzen.

o Inden Umkleiden und Duschen wir fiir eine ausreichende Durchliftung gesorgt.
o In Mehrplatzduschraumen sind Duschplatze deutlich voneinander getrennt.
o Zwischen Waschbecken und Duschen ist ein Spritzschutz angebracht

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an deren Gréf3e und
den vorhandenen Luftungsmoglichkeiten.

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.

o Die FuBboden und weitere Kontaktflachen werden téglich gereinigt und desinfiziert.

Zusatzliche Malinahmen im Wettkampfbetrieb

o AuBerhalb des Wettkampfs, insbesondere beim Durchqueren von Eingangsbereichen, sowie bei
der Nutzung von WC-Anlagen, besteht eine Maskenpflicht.

o Wettkdmpfe werden ausnahmslos ohne Zuschauer ausgetragen.
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