Hygieneschutzkonzept

fur den Verein

MTV Bamberg
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Organisatorisches

o Durch Vereinsmailings, Vereinsaushange sowie durch Verof-
fentlichung auf der Website ist sichergestellt, dass alle Mitglieder
ausreichend informiert sind.

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal
(hauptamtliches Personal, Trainer, Ubungsleiter) liber die entspre-
chenden Regelungen und Konzepte informiert.

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmasig iiberpriift. Bei
Nicht-Beachtung erfolgt ein Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Me-
tern zwischen Personen im In- und Outdoorbereich hin.

o Jeglicher Korperkontakt bei Personen, die nicht aus einem Haus-
halt sind, (z. B. BegriBung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

o Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten
der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.

o Mitglieder werden regelmaBig darauf hingewiesen, ausreichend
Hande zu waschen und diese auch regelmafig zu desinfizieren. Fir
ausreichende Waschgelegenheiten, Flussigseife und Einmalhandti-
cher ist gesorgt.

o Vor und nach dem Training im Indoor-Bereich (z. B. Eingangsberei-
che, WC-Anlagen, Abholung und Riickgabe von Sportgeraten etc.) gilt
eine Maskenpflicht.

o Durch die Benutzung von Handtiichern und Handschuhen wird
der direkte Kontakt mit Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung von
Sportgeraten werden diese durch den Sportler selbst gereinigt und
desinfiziert.
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o In unseren sanitaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und
Einmalhandtiicher zur Verfligung. Nach Nutzung der Sanitaranlage
ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. AuBerdem werden die
sanitaren Einrichtungen mind. einmal taglich gereinigt.

o Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und
desinfiziert. Hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Tlrgriffe) wer-
den desinfiziert — hierbei ist geregelt, wer die Reinigung Ubernimmt.

o Unsere Indoor-Sportanlagen werden alle 60 Minuten so geliiftet,
dass ein vollstandiger Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu wer-
den die zur Verfugung stehenden Liftungsanlagen verwendet.

o Unsere Trainingsgruppen bestehen im optimalen Fall aus einem fes-
ten Teilnehmerkreis. Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten
werden dokumentiert. Auch Trainer/Ubungsleiter sind festen Trai-
ningsgruppen zugeordnet.

o Gerateraume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -
rickgabe betreten. Sollte mehr als eine Person bei Geraten (z. B. gro-
Ben Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht.

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemein-
schaften Masken im Fahrzeug zu tragen sind. Die Anreise erfolgt be-
reits in Sportkleidung.

o Wahrend der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkampfen)
sind Zuschauer untersagt.

o Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst
mitgebracht und auch selbststandig entsorgt.

MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten
der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern hingewiesen.
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o

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den
Personen gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbe-
schrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Zusiatzliche MaBnahmen im Outdoorsport

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass
es zu keinen Warteschlangen kommt und die maximale Belegungszahl
der Sportanlage nicht Uberschritten werden kann.

Samtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle ei-
ner Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kén-
nen. Aus diesem Grund werden die Trainingsgruppen auch immer
gleich gehalten.

Die Ausiibung des Sports erfolgt grundsatzlich kontaktlos und unter
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern. Ausnahmen werden
je Abteilung dokumentiert.

Duschen und Umkleiden sowie Sanitaranlagen sind gedffnet,
gesondertes Konzept liegt vor.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Ab-
reise der Mitglieder.

Zusatzliche MaBnahmen im Indoorsport

(0]

o

Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten be-
schrankt.

Zwischen den Trainingsgruppen (i.d.R. wahrend der Pause) wird
mind. 15 Minuten vollumfanglich geliftet, um einen vollstandigen
Luftaustausch gewahrleisten zu kdnnen.

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass
es zu keinen Warteschlangen kommt und die maximale Belegungszahl
der Sportanlage nicht Uberschritten werden kann.

Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht gesamten In-

doorbereich bis zum Trainingsplatz.

4
Stand: sg, 07.09.2020



o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Ab-
reise der Mitglieder.

Zusiatzliche MaBnahmen im Wettkampfbetrieb
o Wettkdmpfe werden nur im Freien und kontaktlos ausgetragen.
o Wettkdmpfe werden nur in kontaktlosen Sportarten durchgefihrt.
o AuBerhalb des Wettkampfs, insbesondere beim Durchqueren von Ein-
gangsbereichen, bei der Entnahme und dem Zurlckstellen von Sport-

geraten sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen, besteht eine Mas-
kenpflicht.

o Wettkdampfe werden ausnahmslos ohne Zuschauer ausgetragen.

Ort, Datum Unterschrift Vorstand
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Anlage zum Hygieneschutzkonzept Abteilung Kegeln

Folgende Vereine kdénnen mit ihrem jeweiligen Verantwortlichen der
Trainingsgruppe im MTV Bamberg auf den Kegelbahnen 1-4 ein Training
durchfuhren:

Mo, 15.00 — 17.00 Uhr MTV Sportkegler
Mo, 19.00 — 22.00 Uhr MTV Sportkegler
Mo, 17.00 — 19.00 Uhr Polizei SV

Di, 17.00 — 19.00 Uhr MTV Sportkegler
Di, 19.00 — 22.00 Uhr SKK Baunach
Mi, 16.00 — 19.00 Uhr Polizei SV

Do, 17.00 — 22.00 Uhr KC Adler

Wettkampf: Eintragung im Kegelkalender Uber stefanie.zender@mtv-bamberg.de

Ebenso muss an einem Wettkampftag eine Anwesenheitsliste aller
Personen im Raum gefiihrt werden.

Aushang pro Monat an der Informationstafel vor der Kegelbahn

Besonderheiten Kegelbahn:

Eingang Erfolgt Uber den Haupteingang bei der Geschaftsstelle
Ausgang Erfolgt Uber den Haupteingang bei der Geschaftsstelle
Mund-Nasen- Der Mund-Nasenschutz ist bei Betreten und in allen
Schutz Gangen sowie WC und Umkleiden zu tragen. In den

Vorrdumen der Kegelbahn und auf den Kegelbahnen kann
er abgenommen werden.

Luftung Abluft im inneren der Kegelbahnen auf 2 Stellen

Vorraum TUr zu den Kegelbahnen und Flur werden offen gehalten
Personenzahl Im Vorraum sind max. 20 Personen erlaubt

Kegelbahn Jede Bahn 1-4 kann bespielt werden

Dokumentation Pro Trainingseinheit wird eine Teilnehmerliste geflihrt, die

in der Geschaftsstelle bis zum nachsten Tag hinterlegt
werden muss.

Zuschauer Keine

Aufenthalt Keiner, kurzfristige Ankunft zum Trainingstermin,
Verlassen des Gebaudes direkt nach Trainingsende.
Keine Raucherpausen wahrend der Trainingszeit!!!

Kugeln Dirfen auf allen Kugelricklaufen aufgelegt werden, sie
kdnnen mitgenommen werden und mussen nach
Beendigung eines Wurf-Durchganges desinfiziert werden.

Bedienpulte Nach jedem Durchgang desinfizieren.

WC Anlagen Im Bereich des Haupteinganges verwenden

Umkleide/Duschen | Duschen und Umkleide sind gedffnet, Eingang Uber den
Neubau zu Halle 3&4 - Bitte Hygienekonzept beachten!

Stand: sg, 07.09.2020


mailto:stefanie.zender@mtv-bamberg.de



